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• Grant llywodraeth i ddatblygu cyfres o storïau 
cymdeithasol. 

• Grŵp o athrawon a gweithwyr proffesiynol yn 
y maes AAA yn cydweithio gyda chwmni 
Atebol. 

• Penderfynu symud o storïau cymdeithasol i 
ddadansoddiadau tasgau (task analysis) sef 
torri tasgau cymhleth yn gamau man. 

• Plethu yn rhwydd i’n Rhaglen Cynhaliaeth 
Weithredol (Active Support) ni yn Ysgol Hafod 
Lon. 



Cynhaliaeth Weithredol 

• Pob disgybl yn cyfrannu yn weithredol i’w 
fywyd ei hunan. 

• Annog annibyniaeth. 

• Staff i gynorthwyo dim ond os oes rhaid. 

• Cadw data yn golygu fod pob cam yn cael ei 
feistroli. 

 





Apps 

• Penderfynwyd mai ar ffurf Apps fyddai’r ffordd 
orau o gyflwyno’r cynnyrch gorffenedig. 

• Ipads a’u tebyg yn declynnau ‘cool’ i ddisgyblion 
AAA. 

• Llawer o’r disgyblion berchen rhai personol. 

• Llawer o ddefnydd ohonynt ar lawr y dosbarth. 

 

• Opsiwn i brintio’r deunydd hefyd. 



2 Gategori 
1. Prosesau  
Golchi dannedd 

Gwisgo 

Mynd i’r toiled 

Defnyddio cyllell a fforc 

Cael cawod 
 

2.  Cymdeithasol 
Ennill a cholli 

Ar goll 

Sefyll mewn rhes 

Gofyn am help 

 



DANGOS APPS 


