Darllenwch bob datganiad yn ofalus ac yna penderfynwch pa un sy’n disgrifio hawliau defnyddwyr gwasanaeth mewn sefyllfaoedd iechyd a gofal a pha rai sydd ddim. Cofiwch nodi pam.
	Datganiad
	Hawl
	Pam?

	Dylai unigolion gael yr hyn maen nhw ei eisiau bob tro
	
	

	Rhaid i weithwyr gofal ddangos parch tuag at wahanol ddiwylliannau a chrefyddau
	
	

	Dylid rhoi cynigion i unigolion ynglŷn â’u gofal
	
	

	Dylid cadw gwybodaeth am unigolion yn gyfrinachol
	
	

	Dylid helpu defnyddwyr gwasanaeth i reoli eu bywydau eu hunain
	
	

	Dylai gweithwyr gofal ddefnyddio sgiliau a thechnegau cyfathrebu addas  gyda gwahanol unigolion 
	
	

	Ni ddylid gwahaniaethu yn erbyn gwahanol unigolion 
	
	

	Dylid gwneud popeth dros unigolion dan ofal
	
	

	Caiff unigolion dan ofal roi gorchmynion i weithwyr gofal
	
	

	Wrth ofalu am unigolion dylai’r gweithiwr gofal ddysgu am yr unigolyn
	
	


